
ブラジルの国技であり、ダンス・格闘技などの様々な要素のあるカポエイラを一緒に楽しみましょう。

◆入会金 ６，６００円

◆スポーツ傷害保険(1年分） ６５０円

◆月会費 ７，７００円

◆対象と開催時間

◆開催場所 １階セレス館スタジオ

・練習の際の服装等については直接担当教師にお尋ねください。

・見学・体験レッスンが出来ますのでフロントにお申し出ください。

・昇段式やイベント・パフォーマンス企画がありますが、参加の際は別途費用が必要となります。

担当講師　　Maki 土曜アシスタント講師　　Nazuki

・カポエイラ  アシェー  ダ  バイーア 所属 ・カポエイラ  アシェー  ダ  バイーア 所属

(http//www.capoeira-tc.com) (http//www.capoeira-tc.com)

・ブラジル修行 2008年・2013年・2019年~2020年 ・ブラジル修行 2008年・2013年・2019年~2020年

・保育士・幼稚園教諭二種免許 保有 ・介護福祉士免許　保有

・POMBAインストラクター1期生 ・POMBAインストラクター1期生

〇会員特典〇

♦フィットネスクラブのご利用♦

16歳以上の会員の方はGOGO会員またはチケットにてフィットネスクラブのご利用ができます。

詳しくはフロントにお問い合わせください。

●入会申込み方法●
・入会は随時受付けております。

・別紙申込み用紙に必要事項をご記入の上、入会金と月会費２ヶ月分・保険料を添えて、お申込みください。

・月会費は３ヶ月目より銀行口座振替となりますので、申込み時に銀行口座番号と銀行届け出印をお持ちください。

（一部お取り扱いできない金融機関もありますので、詳しくはお問い合わせください。）

また、窓口払いをご希望の方は別途お申し出ください。

●上記はすべて消費税込の金額です。

２０２５年４月一部改定

対象

高校生以上

時間

19：30～20：30

13：45～14：45

曜日

月曜

土曜

金曜 19：30～20：30

大人カポエイラ

募集要項



ブラジルの国技であり、ダンス・格闘技などの様々な要素のあるカポエイラを一緒に楽しみましょう。

◆入会金 ６，６００円

◆スポーツ傷害保険（１年分） ６５０円

◆月会費 ７，７００円

◆対象と開催時間

曜日

月曜

土曜

月曜

土曜

月曜

土曜

金曜

※クラスはコーチ認定が必要です

◆開催場所 １階セレス館スタジオ

・練習の際の服装等については直接担当教師にお尋ねください。

・見学・体験レッスンが出来ますのでフロントにお申し出ください。

・昇段式やイベント・パフォーマンス企画がありますが、参加の際は別途費用が必要となります。

担当講師　　Maki 土曜アシスタント講師　　Nazuki

・カポエイラ  アシェー  ダ  バイーア 所属 ・カポエイラ  アシェー  ダ  バイーア 所属

（https://capoeira-tc.com） （https://capoeira-tc.com）

・ブラジル修行 2008年・2013年・2019年~2020年 ・ブラジル修行 2008年・2013年・2019年~2020年

・保育士・幼稚園教諭二種免許 保有 ・介護福祉士免許　保有

・POMBAインストラクター1期生 ・POMBAインストラクター1期生

●入会申込み方法●
・入会は随時受付けております。

・別紙申込み用紙に必要事項をご記入の上、入会金と月会費２ヶ月分・保険料を添えて、お申込みください。

・月会費は３ヶ月目より銀行口座振替となりますので、申込み時に銀行口座番号と銀行届け出印をお持ちください。

（一部お取り扱いできない金融機関もありますので、詳しくはお問い合わせください。）

 また、窓口払いをご希望の方は別途お申し出ください。

●上記はすべて消費税込の金額です。

２０２５年４月一部改定

16：45～17：45

12：30～13：30

18：15～19：15

時間

15：30～16：30

10：00～11：00

11：15～12：15

17：50～18：50

区　分

　※講師認定

　幼児

小学1年生～4年生

年少（満4歳）～年長

　児童

小学５年生～中学3年生

　児童

キッズカポエイラ

募集要項




